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                                          令和８年３月吉日 

ラージボール卓球愛好者 各位 

                                                                弘前ラージボール卓球協会 

                                              会  長  奈良岡 克彦 

 

ニッタク杯全国オープン（２０２６年） 
『第１８回りんご花まつり弘前ラージボール卓球大会』のご案内 

 

  ラージボール卓球愛好者の皆様におかれましては、益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

これまで本大会に参加、また今年度、参加を希望されている方々に心より御礼申し上げます。 

昨年も４００名を超える参加者があり、盛況のうちに実施されました。深甚より感謝申し上げます。 

さて、今年の大会の期日は、下記のとおりとなりました。 

【７月３日（金）４日（土）の金曜日と土曜日開催】 ○注   

今年も諸般の事情から、例年開催の５月中での会場確保ができず、昨年と同様、７月開催となりました。 

盛夏のなかでの大会となりますが、多数ご参加を賜り、競技結果だけでなく、「ラージボール卓球の楽しさ、 

新旧の交流」、ならびに「お城と桜とりんごの街 弘前」を堪能されますよう謹んでご案内申し上げます。 

 

【大 会 要 項】 
 

1. 開催期日  令和８年７月３日(金)～７月４日(土)                                               
2．会  場  青森県武道館 主競技場 （〒036-8101  弘前市豊田2-3-1 ℡ 0172-26-2200） 
3．主  催  弘前ラージボール卓球協会 
4. 協  賛  日本卓球株式会社 

 
5．競技日程 
 

７月 ２日(木)  14：00～16：00 前日受付・前日練習 
   ７月 ３日(金)  8：10  開場、受付(1Fロビー)，練習（～8:50） 

9：00  開会式 
              9：40  団体戦開始 
            17：00  終了(予定) 
   ７月 ４日(土)  8：10  開場、受付(1Fロビー)，練習（～8:40） 
             9：00  混合ダブルス戦開始 
             15：00  終了(予定) 
 
6．競技種目 

(1)  団体戦 

チームの構成メンバー（４名：男女各２名）の合計年齢により、以下の６種目とします。 

５名以上では申し込みできません。 

      1部：239歳以下      2部：240歳～259歳     3部：260歳～279歳 
      4部：280歳～299歳     5部：300歳～319歳    6部：320歳以上 

(2)  混合ダブルス戦 

    ペアの合計年齢により、以下の６種目とします。 

      1部：119歳以下      2部：120歳～129歳     3部：130歳～139歳 
       4部：140歳～149歳     5部：150歳～159歳     6部：160歳以上 
  ※ 団体戦・混合ダブルス戦ともに、若い年代への出場を認めます。 

※ ダブルスのペアがいない場合は申込時にご相談ください。手配しますが、希望に添えない場合があります。 
 

7．年齢基準 
   令和９年４月１日における満年齢を該当年齢とします。 

8．競技方法 
(1) 団体戦、混合ダブルス戦ともに1ブロック3～4チーム（組）による予選リーグを行ったあと上位グループ（各ブ 

ロック1位・2位チーム(組））と下位グループ（同3位・4位チーム(組））の決勝トーナメントを行います。 

(2)  団体戦は、3ダブルス戦で、女子ダブルス、男子ダブルス、混合ダブルスの順で試合を行います。 

(3)  団体戦は、予選リーグは3番目（混合ダブルス）まで行い、点数に加えます。決勝トーナメントは2点先取制。 

(4)  予選リーグの順位は、２者間で点数が同じ場合、対戦で勝利したほうが上、３者間では勝率計算で決めます。 

  同じ場合は、最高年齢者（誕生月日は見ない）、それも同じ場合は、ジャンケン（１回勝負）で決めます。 
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(5)  男子が不足している場合、女子で補充あるいは女子のみでの編成を認めます。 
ただし、男女の年齢は区別せず、団体戦では男子役を最後まで固定とします。 

(6)  参加チーム数によっては、試合方法を変更することがあります。 

(7)  タイムアウト制、促進ルールは取り入れません。 

9．競技ルール 
(1) 競技は、現行のラージボール卓球ルールおよび一部、当大会ルールで行います。 

(2) ボールは、ニッタク製３スタークリーンを使用します。（ラージボール 44プラ 3スター 、1ダース(12個)入、 

⇒2026年6月21日からの販売で、当大会では、あまりに直近なので使用しません） 

(3) 審判は、①団体戦の予選リーグは、対戦中のチームから試合に出ていない選手（各チームから１名、計２名）と 

  します。決勝トーナメントは、第1試合を次の試合のチームが行い、第2試合以降は敗者審判とします。 

  ②混合ダブルス戦は、ブロック内で空いている組、決勝トーナメントは、団体戦と同様とします。 

(4) ゼッケンは、“チーム名と氏名”を明記して必ず着用してください。 

(5) ユニフォームは、チーム、ペアそろわなくても可としますが、JTTAマークがついたもの（上着）とします。 

10．表 彰 
  団体戦・混合ダブルス戦とも上位決勝トーナメントの1位～3位、下位決勝トーナメントの1位～2位に賞品を贈

呈します。（賞状を希望される方は、スタッフまで申し出てください）また、参加人数によっては変更となる場合
があります。 

11．参加料 
(1) 団体1チーム 8,000円  (2) 混合ダブルス1組 4,000円  

 

12．参加申し込み方法および締切日 
(1) 参加申込書に必要事項を記入の上、郵送またはメールで下記宛てに申し込んでください。 

 

       

 

 

 

     (メールアドレス)  

 

 

 

(2) 参加料は銀行振込により下記口座宛に送金してください。 

 

 

 

 

(3) 申込期間 

   ・参加申込書・参加料は５月１５日(金)までに必着で申込み、振り込んでください。 

   ・締切後の申し込みは受け付けません。 

  ※ 大会要項・申込書は、弘前卓球協会のホームページにもありますのでご利用ください。 
 
13．選手変更について 
(1) 申込締切日後の変更は、認めません。ただし、ケガ・病気等やむを得ない事情での変更を除きます。その場合の

選手変更は、当日（１日目・２日目とも）の８：３０までとします。（合計年齢外になった時、オープン参加） 
(2) 申込締切日後に、他チームへの選手の移動することは認めません。    予選リーグ戦のみとなります 
 

                                                
14．諸連絡 

(1) 病気、事故に備えて、マイナンバーカードを持参して下さい。ケガ等の場合には簡易な応急処置をしますが、 

各自の責任に帰することとします。 

(2) 大会参加に際して提供された個人情報は、本大会以外の目的に利用致しません。 

(3) 館内、冷房を入れていますが、水分補給など熱中症対策は各自でお願いします。 

 
15． 青森県武道館へのアクセス 

【弘南鉄道】 

   弘前駅（弘南鉄道弘南線）→運動公園前駅下車……徒歩7分 

 【乗用車・タクシー】 

   JR弘前駅城東口より……約8分   青森空港より …… 約60分 

    東北自動車道：大鰐弘前 I.C.より…… 約15分， 黒石 I.C.より…… 約25分 

 

（郵送）〒036-8141 青森県弘前市松原東二丁目１５―１０ 

    弘前ラージボール卓球協会  斎藤彦教 宛（TEL 090-3123-4263） 

 

（振込先）青森みちのく銀行  津軽和徳支店 普通 No.3148516 

     りんご花まつり実行委員会 

（メールアドレス）   hirosakilarge@gmail.com   小笠原定男 宛 

※ 弘前卓球協会のホームページに大会要項・申込書等があります。 

申込書をとりこんでエクセルファイルでメールに添付してください。 

 

 


